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y7='Baubismo de Nbro. Sr. Jesucristo

1 Esencia de sGndalo

Sandalo

[ A
W) iluminart® e & ACEITE

Escribir en el papel el pedido
e incluso los buenos
pensamientos que usted o
desee que esta persona 1 Vela de forma RA-CE
tenga. Untar toda la vela con Fetiche boca abierta
la esencia y espolvorear con :
el po. Introducir el pedido
dentro de la boca de la vela
fetiche.

Mantener el ambiente
aromatizado con el hornito y
la esencia de sandalo. 1 P& ASTRAL

Velas de noche

INDIECITOS. HERBORISTERIA-SANTERIA-
DIETETICA

) 3513790598 © 3515721531

santeriaindiecitos@gmail.com (

OO ©

Horario de atencion de Lunes a Viernes
de 9 a 17 hs. Sabados de 9 a 13 hs.

1 Hornito
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CALENDARIO SANTORAL
Y/(PATRONAZGOS

@, 1-Solemnidad de la Santisima
| Virgen Maria

% 6.- Epifania de Nuestro Sefior

8.- Gauchito Gil
-

go-@ 12.- Bautismo de Nuestro
W Senor Jesucristo

\
ﬂ 17.- San Antonio Abad

% 20.- San Sebastian

" 45, 20.- Oxossiy Caboclos (Umbanda)

e 21 - Santa Inés

{233 22 .- Laura Vicuia, beata

Q‘ﬂ 24 .- Nuestra Senora Maria de |la Paz

5»1 24.- La conversion de San Pablo

AR |
a ™

01 ANO NUEVO
01 DIA DEL HIJO (DIVINO NINO)

06 REYES MAGOS (EPIFANIA DE NUESTRO SENOR)
26 DIA DEL PESCADOR (SAN PEDRO)
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PROTEGERESNS -

1 Vela de forma 1 Esencia de estoraque
Gauchito Gil RA-CE

1 Medallita

Cinta bebé

1 Quema sin brasa

Untar la vela Gauchito y la
pirdmide con la esencia y
espolvorear con la mezcla del pd
con el quema. Rodear con los
conos Y depositar dentro del
circulo la medalla con la cinta.
Una vez terminado el velado
dejar la medalla al lado del vaso 1 Vela de forma
por un dia, al siguiente arrojarel  Pirdmide RA-CE
resto del liquido a la calle y usar
la medalla como amuleto
protector.

1 P& ASTRAL
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3 Velas del santo

1 Sal de descarga

1 Estampa

Extender la tela y depositar en medio el sahumador con el carbdn
prendido. Espolvorear encima la mezcla hecha de yuyos y resina. Rodear
con las 3 velas y prender rezando con la oracion de la estampa. En frente

poner el agua con la sal dentro. Al término del velado, hacer un pozo en el
patio y enterrar los restos. Cubrir con tierra los restos. Regar con agua por

encima. Sahumar con mezcla solamente de dos a tres veces por semana.




SiginosyZediacales
SUPERAR PENAS
Y ANGUSTIAS

1 PO Astral

iy |

1 Sobre de yagra

Escribir detras de la vela su nombre completo y fecha de nacimiento.
Espolvorear con el pé y la yagra. Encender la vela y colocar un vaso con agua
al costado de la misma.

\ [SISREENC.

» Lectura de larot
» Videncias

0 3515363792 (@) @isisreenc

021 Ano del Buey de mebal
FIOROSCORO CHING ¢ =5

En el ano del bufalo, su amigo, la rata podra tener mayor
estabilidad emocional, mas seguridad, equilibrio para activar

Vela

sus ideas y ponerlas en practica. df,:ﬁg’:a
Tendra oportunidades de escuchar propuestas laborales de familia
siendo una cabeza necesaria para aportar ideas en el nuevo ' =@E
tiempo.
Concretara el suefo de la familia, adoptara o tendra hijos .

) ) " ) ) | Sahumerios
gue seran sus aliados en la nueva "gran tribu fundacional Dhoops

gue nos reunira en habitats originales en medio de la (tronquitos)

naturaleza.
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FORTALECER ¢ u% o6
LA FAMILIA A\ 4

1 Estampa de la Virgen

1 Veldon
7 dias 7 noches '

1 Fluido

-

Fal

Jabdn maravilloso

Mezclar el fluido con el p6 y colocar junto con el jabé
prender el velon junto con 3 sahumerios. En u
de todos los integrantes de la familia y colo
con la oracién de la estampa, los 7 dia
limpiar con el fluido

O



31 3Saniian|Boscol(Den]Besco),

MEIORARVIFORTANECER
BN UESTRASATTD

1 Vela de forma
Espiritu Santo
RA-CE

- 1Vela de forma
- Ala RA-CE

1 Sal Salud

50 Gramos de palo santo N
1 Locion

Prender las velas juntas. Depositar en medio el palo santo sobre la
tela blanca junto con el perfume y la sal. Al término del velado
sahumar con la hierba toda la casa. Aplicar el perfume a la persona
enferma y mezclar un poco de sal con agua y poner el vaso en la
puerta o ventana delantera.
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7 hlerbas desmoma ntes

sl

La mayoria de estas hierbas han sido parte del Iéxico terapéutico durante
cientos, si no miles de anos y son conocidas en muchas culturas y fronteras
para ayudar con diversas dolencias y condiciones de salud. Debido a su larga

historia, popularidad y efectividad informada, algunas de estas hierbas
también son ingredientes activos en algunos de nuestros productos de
limpieza del cuerpo mas efectivos.

r" =
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Mejore su salud

7 hierbas desintoxicantes
para limpiar organos
y sistemas de tu cuerpo

HOX

‘ 1. Diente de ledn

Durante siglos, partes de toda la planta de diente de ledn se han utilizado para
ayudar con una amplia gama de enfermedades. Promueve la regularidad
intestinal y buenos niveles de hidratacion en el cuerpo. Y, su famoso derivado,
té de diente de ledn, se ha utilizado para ayudar con la incomodidad de las
articulaciones. La raiz de diente de ledn se usa en la limpieza del higado,
porque ayuda a la produccion de bilis y |a bilis ayuda a transportar las toxinas
fuera del cuerpo. Algunos creen que el diente de ledn también ayuda al
sistema inmune del cuerpo.

‘ 2. Cardo mariano

Esta hierba se ha usado para ayudar a la vesicula biliar y al higado durante mas
de 2,000 anos. Se sabe que ayuda a producir bilis, lo que a su vez mejora la
funcion digestiva.

‘ 3. Ajenjo

Es tema de mucho folklore, la potente reputacion del ajenjo como componente
de la absenta lo llevo a su prohibicion en los Estados Unidos durante muchos
anos. A pesar del momentaneo contratiempo, el ajenjo ha regresado. Se ha
usado desde la época egipcia para combatir organismos dafinos como
lombrices intestinales y gusanos redondos. También se ha usado
historicamente para ayudar con la digestion y contra parasitos. Uso externo
como piojicida.

. 4. Hoja de alfalfa

Los herbolarios han usado la hoja de alfalfa durante siglos para ayudar con una
variedad de infecciones. Muchos creian que también ayudaba al cuerpo a
combatir las ulceras estomacales y también ayudaba a estimular un apetito
saludable.

. 5. Menta

La menta tiene una cualidad calmante que ayuda con la tos asociada con los
resfriados y la gripe. También ayuda con el dolor de garganta y la irritacion de
los senos. Debido a que también ayuda al cuerpo a luchar contra los
organismos dafinos, es un ingrediente activo en productos de limpieza
pulmonar.

. 6. Eucalipto

El eucalipto es otra hierba que ayuda con la limpieza pulmonar. Posee
propiedades expectorantes, ayuda a combatir las bacterias y ataca a los virus.
También se puede usar como unguento topico para la congestion del pechoy
una nariz tapada. La medicina aborigen la consideraba muy apreciada por sus
propiedades.

. 7. Ortiga

Conocida por su capacidad para resistir microorganismos, también posee
propiedades antioxidantes. La ortiga también es resistente al enrojecimiento e
inflamacion sistémica y promueve la presion arterial normal. Se emplea

también contra la caida del cabello.
Fuente: Elbotijo.es

RECUERDE CONSULTAR SIEMPRE A SU MEDICO
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neeres Ganerall

[lecnicasiparale mpezar
& MEDIAR

En el ajetreo del dia a dia, resulta dificil —si no es que imposible— mantenernos
en un estado sereno, con la mente enfocada. Por el contrario, nos hemos
acostumbrado a vivir estresados y a tener mil pendientes encima: debemos
preocuparnos por nuestras finanzas, nuestro trabajo, nuestra familia, llegar a
tiempo a nuestras citas... ilos compromisos nunca terminan! Por supuesto, no
es raro que nuestra mente esté dispersa y nos cueste trabajo concentrarnos.
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[lecnicasiparale mpezar

éComo conseguir enfocarnos en medio
del caos? En este sentido, la meditacion
es una excelente herramienta: es perfecta
para apartar la mente de todos los
pendientes y recuperar la capacidad de
estar atentos a lo verdaderamente
importante.

Para meditar, lo primero que deberas
hacer es encontrar un espacio comodo y
silencioso. Lo ideal es sentarte con las
piernas cruzadas y la espalda recta,
aungue si esto no te es posible, puedes
sentarte en cualquier silla cdmoda.
Respira profundo e intenta serenarte: por
tu mente pasaran mil y un pensamientos,
pero no te enganches con ninguno. jSolo
miralos pasar! Entonces puedes poner en
practica alguna de estas técnicas de
meditacion.

Tu respiracion

Una de las técnicas mas basicas para
meditar consiste en dirigir toda tu
atencion hacia tu respiracion. Busca
calmarla, inhalando y exhalando
suavemente. Concéntrate en la sensacion
gue produce el aire al entrar y salir por
tus fosas nasales, asi como en la forma en
gue se infla y desinfla tu pecho.
Concéntrate también en la duracion de
cada respiracion.

La técnica del espejo

Siéntate con la espalda erguida. Coloca
tus manos sobre tus rodillas; cierra los
0jos e imaginate sentado frente a ti, como
si estuvieras viéndote en un espejo. Trata
de reproducir con tu mente cada detalle
de tu aspecto fisico: tu cabello, tu
vestimenta, tus facciones, tu expresion, la
forma en que estas sentado... Entonces,
visualizate desde todas las perspectivas:
arriba, abajo, izquierda, derecha, v, al
final, desde una perspectiva que englobe
todas las demas.

12,

& WIEDIIAR

Vela parpadeante

Cierra los ojos y respira de manera lenta y
fluida. Imagina todo en oscuridad, y
frente a ti, una vela. Visualiza como la
llama parpadea, siendo a veces mas
tenue y a veces, mas intensa. Concentra
toda tu atencion en su luz y deja que te
transmita su serenidad. jTe sentiras
mucho mas tranquilo al terminar!

Hakini Mudra

En la tradicion hindd, los mudras son las
formas en que podemos colocar nuestras
manos al momento de meditar. Cada
postura con las manos nos permite
inducirnos a un estado distinto: por
ejemplo, de relajacidon, concentracion o
energia.

Este mudra es ideal para revitalizarte,
serenarte, liberar estrés y concentrar tu
energia. Ademas, te ayudara a recordar
algo que has olvidado. Siéntate con la
espalda recta y coloca tus manos enfrente
de tu pecho, una palma enfrente de la
otra, pero sin tocarse. Une las puntas de
tus dedos; dirige tu mirada hacia arriba,
justo al punto que se encuentra en tu
entrecejo. Al inhalar, coloca tu lengua en
el paladar superior, y al exhalar, busca
relajarla.

Dhyani Mudra

Este mudra elimina el estrés, renueva la
concentracion de energia y te ubica en el
presente. Permite “limpiar el camino” de
todo aquello que te distrae. Adema,
ayuda a encontrar el equilibrio perfecto
entre los pensamientos y las emociones.
Coloca tus dos manos para que descansen
sobre tu regazo; la mano derecha encima
de la izquierda adoptando |la forma de un
cuenco, mientras los pulgares se tocan.
Dirige tu atencion hacia tu respiracion.

E-mail: santeriaindiecitos@gmail.com
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Las maneras de seducir de cada persona son unicas. Conocerlas nos
ayuda a saber donde estamos parados y asi comprender qué hacer
para seducir a ese hombre complicado o a esa mujer inaccesible...

También -épor qué no?- para no dejarnos convencer tan facilmente y
caer encantados en los brazos del principe o princesa sofiada que se

acerque.

Son doce los signos, doce los estilos, las ocurrencias, las maneras de
manejarse, de relacionarse con otras personas.

Detallaremos uno a uno en su recorrido por la Rueda Zodiacal y asi
podremos elegir a quien mas nos guste o nos convenza, segun nuestra
propia forma de amar.

www.santeriaindiecito.com.ar @ f @ . E-mail: santeriaindiecitos@gmail.com



Astrologia

Signos del Zodiaco y seduccion
(de Sagitario a Piscis)

*Ultima entrega.

Agua florida

de formalRA-G
de/dojamor;
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Gauchito Gil’ lemanja '
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